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UK ”⁄ «ÈÙ≈È∂ ”Â∂ «‘øÁ»-«√æ÷

Í«Ú≈ª Á∆¡ª ÒÛ’∆¡ª

¶‚È: Ô±È≈¬∆«‡‚ «’ø◊‚Ó

”⁄ È≈Ï≈Ò◊ ÒÛ’∆¡ª ˘

◊»«Ó≥◊ È≈Ò ‹πÛ∂ Ó≈Ó«Ò¡ª

”⁄ «√æ÷ ¡Â∂ «‘øÁ» Í«Ú≈ª

Á∆¡ª Ë∆¡ª ˘ «ÈÙ≈È≈ Ï‰≈¬∂

‹≈‰ Ï≈∂ Ì≈¬∆⁄≈’ ¡Â∂

Í≥Ê’ ‹Ê∂ÏøÁ∆¡ª ÚÒØ∫ ◊øÌ∆

«⁄ øÂ≈ Í Ã◊‡≈¬∆ ◊¬∆ ˛¢

√ø√Ê≈Úª ÓπÂ≈«Ï’ ‘≈Ò∆¡≈

√Ó∂∫ ”⁄ ¡«‹‘∆¡ª «Ù’≈«¬Âª

”⁄ Ú≈Ë≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛ «‹√ ÂØ∫

Ï≈¡Á «√æ÷ ÈΩ‹Ú≈Èª ÚÒØ∫

‹≈◊»’Â≈ Óπ«‘øÓ Â∂˜ ’∆Â∆

◊¬∆ ˛¢

‘ø√ÒØ Á∆ «¬æ’ È≈Ï≈Ò◊

«√æ÷ ÒÛ’∆ ˘ ¡«‹‘∂ ‘∆ «¬æ’

ÌÓ ‹≈Ò ”⁄ ¯√≈¬∂ ‹≈‰ Á∂

Ó≈ÓÒ∂ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬‘ Ó√Ò≈

‘Ø Ú∆ ◊øÌ∆ Ï‰ «◊¡≈¢

Ì≈¬∆⁄≈’ ‘Ò«’¡ª Á≈

’«‘‰≈ ˛ «’ «¬æ’ ËÓ È≈Ò

√ÏøËÂ ’πæfi «◊Ø‘ «¬√ ˆÀ-

√Ó≈«‹’ ¡Â∂ «ÈßÁ‰ÔØ◊ ËøÁ∂

”⁄ √◊Ó Áæ√∂ ‹≈ ‘∂ ‘È¢

«¬È∑ª Ó≈Ó«Ò¡ª Á∆ ‹ª⁄

√ÏøËÂ ¬∂‹ø√∆¡ª ÚÒØ∫ ’∆Â∆ ‹≈

‘∆ ˛¢ «¬√ √ÏøË∆ «√æ÷ Ô±Ê

UK Á∂ Óπ÷∆ Ì≈¬∆ Á∆Í≈ «√øÿ

ÚÒØ∫ ¡≈Í‰∂ √≈Ê∆¡ª √Ó∂Â

Úæ÷-Úæ÷ ◊πÁπ¡≈«¡ª ”⁄ ‹≈

’∂ √ø◊Âª ˘ «¬√ ıÂ∂ Ï≈∂

‹≈◊»’ ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

¶‚È ”⁄ ÓºÊ∂ ”Â∂ «ÂÒ’ Ò≈¿∞‰

Ó◊Ø∫ Ïæ⁄≈ √’»Ò ¤æ‚‰ Ò¬∆ Ó‹Ï»

¶‚È: ¶‚È ”⁄ «¬æ’ ¡º·

√≈Ò≈ «‘øÁ» «Ú«Á¡≈Ê∆ ˘ ÓºÊ∂

”Â∂ Ò≈¬∂ «ÂÒ’ ’’∂ √’»Ò

ÏÁÒ‰ Ò¬∆ Ó‹Ï» ’∆Â≈

«◊¡≈¢ «¬æ’ «È¿±˜ ⁄ÀÈÒ È∂

¡≈Í‰∆ «ÍØ‡ ”⁄ «ÏÃ«‡Ù «‘øÁ»

¡Â∂ Ì≈Â∆ Ì≈¬∆⁄≈ ∂ Á∆

È∞Ó≈«¬ øÁ◊∆ ’È Ú≈Ò∆

√Ó≈«‹’ √ø√Ê≈ Insight UK
Á∂ ‘Ú≈Ò∂ È≈Ò «’‘≈ «’ ¶‚È

Á∂ «Ú’≈˜ ◊Ã∆È ÍÃ≈«¬Ó∆

√’»Ò Á∂ √‡≈¯ È∂ Ï æ⁄ ∂ ˘

¡≈Í‰∆ «¬√ Ë≈«Ó’

«Ú≈«¬Â Ï≈∂ √Ófi≈¿∞‰ ¡Â∂

‹≈«¬˜ ·«‘≈¿∞‰ Ò¬∆ «’‘≈

«◊¡≈¢ √Ó≈«‹’ √ø√Ê≈ È∂

√’»Ò √‡≈¯ Á∆ «¬√ ’≈Ú≈¬∆

˘ Í»∆ Â∑ª ̂ ÀÚ≈‹Ï Áæ«√¡≈¢

«ÍØ‡ ”⁄ ÁØÙ Ò◊≈«¬¡≈

«◊¡≈ ˛ «’ √’»Ò Á∂ ˛µ‚

‡∆⁄ È∂ ¤∞æ‡∆ √Ó∂∫ ÁΩ≈È Ïæ⁄∂

”Â∂ «¬√ Â∑ª È˜ æ÷∆ «’ ¿∞‘

‚ «◊¡≈¢ «¬√∂ ‚ ’ ’∂ ¿∞√

È∂ ÷∂‚‰≈ ¤æ‚ «ÁæÂ≈, ¡Â∂ ıπÁ

˘ ¡≈Í‰∂ ‘ØÈª √≈Ê∆¡ª È≈ÒØ∫

Úæ÷ ’ «Ò¡≈¢ «ÍØ‡ ”⁄ «¬‘

Ú∆ Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆

«’ Ïæ⁄∂ ˘ √’»Ò ”⁄ «˜øÓ∂Ú≈∆

Ú≈Ò∂ ¡‘π«Á¡ª ÂØ∫ «√¯ ¿∞√

Á∂ Ë≈«Ó’ ∆Â∆ «Ú≈‹ª ’

’∂ ‘‡≈ «ÁæÂ≈ «◊¡≈ √∆¢ «ÍØ‡

”⁄ «’‘≈ «◊¡≈ ˛ «’ ‹∂’

«¬‘ √≈«ÏÂ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ Âª «¬‘

√Ó≈ÈÂ≈ ¡À’‡ B@A@ Á∂

Â«‘Â «√æË≈ Ë≈«Ó’ «ÚÂ’≈

‘ØÚ∂◊≈¢

«ÍØ‡ ÓπÂ≈«Ï’ Ïæ⁄∂ Á∂

Ó≈«Í¡ª È∂ ÓºÊ∂ ”Â∂ «ÂÒ’

Ò≈¿∞‰ Á∆ «‘ øÁ » Í ÃÊ≈ Á∆

Ë≈«Ó’ Ó‘æÂÂ≈ Ï≈ ∂

√Ófi≈¿∞‰ Ò¬∆ ˛µ‚ ‡∆⁄ ¡Â∂

√’»Ò ◊ÚÈ È≈Ò ◊æÒÏ≈Â

’È Á∆¡ª Ï≈-Ï≈ ’Ø«ÙÙª

’∆Â∆¡ª, Í ¿∞È ∑ª Á∆¡ª

√≈∆¡ª ’Ø«ÙÙª Ï∂’≈ ◊¬∆¡ª¢

√’»Ò Ò∆‚«ÙÍ È∂ «‘ øÁ »

Ë≈«Ó’ ∆Â∆-«Ú≈‹ª ˘

√Ú∆’≈ ’È ‹ª √Ófi‰ Á∆

«¬æ¤≈ È‘ƒ «Á÷≈¬∆¢ √Ó≈‹’

√ø√Ê≈ È∂ «¬‘ Ú∆ Áæ«√¡≈ «’

√’»Ò ÚÒØ∫ Ë≈«Ó’ «ÚÂ’∂ È∂

ÿº‡Ø-ÿº‡ ⁄≈ Ïæ«⁄¡ª ˘ √’»Ò

¤æ‚‰ Ò¬∆ Ó‹Ï» ’∆Â≈ «◊¡≈

˛¢

Ò≈ÍÂ≈ √»Íª Á∂ Ó≈ÓÒ∂ ”Â∂ √’≈ Á∂ Ô±-‡È ÂØ∫ Ï≈¡Á Ïø◊≈ Á≈ √Øı≈È≈ ¡√Ê≈È ⁄⁄≈ ”⁄

‹¶Ë: Ï ø◊≈ Ù«‘ ÂØ ∫

Â’∆ÏÈ Í≥‹ «’ÒØÓ∆‡ Á»

◊π‰≈⁄Ω Ø‚ ”Â∂ «Í≥‚ Ó˜≈≈

ÈΩ ¡≈Ï≈Á ”⁄ √«ÊÂ √Øı≈È≈

√Ã∆ È≈Ì ’øÚÒ ≈‹≈ √≈«‘Ï

Á≈ Í«ÚæÂ ¡√Ê≈È «Í¤Ò∂

Ò◊Ì◊ «¬æ’ ‘¯Â∂ ÂØ∫ √πı∆¡ª

”⁄ ˛¢ ‹ÁØ∫ ÂØ∫ Í≥‹≈Ï Á∂ Óπæ÷

Ó≥Â∆ Ì◊ÚøÂ Ó≈È È∂ Ó≈ÿ∆

Ó∂Ò∂ ÓΩ’∂ «¬‘ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ «’

◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ Á∂ CBH

Ò≈ÍÂ≈ √»Íª ”⁄Ø∫ ACI √»Í

¿∞ÊØ ∫ «ÓÒ∂ ‘È, ˙ÁØ∫ ÂØ∫ ‘∆

’ª◊√, Ì≈‹Í≈ ¡Â∂

√æÂ≈Ë≈∆ ¡≈Í Á∂ «√¡≈√∆

¡≈◊»¡ª Á≈ «¬ æÊ ∂ ¡≈¿∞‰≈

Ò◊≈Â≈ ‹≈∆ ˛¢

‘≈Òª«’ ‘π‰ √»Ï≈ √’≈

¡≈Í‰∂ Í«‘Ò∂ √‡À∫‚ ÂØ∫ ¡≥Ù’

ÂΩ ”Â∂ «Íº¤∂ ‘æ‡ ◊¬∆ ˛ Í

«¬√ ÙªÂ Ë≈«Ó’ ¡√Ê≈È È∂

¡⁄≈È’ √≈«¡ª Á≈ «Ë¡≈È

¡≈Í‰∂ ÚÒ «÷º⁄ «Ò¡≈ ˛¢

≈‹≈ √≈«‘Ï ‹∆ Á≈ ‹∆ÚÈ

«¬«Â‘≈√: ≈‹≈ √≈«‘Ï

‘π«Ù¡≈Íπ Á∂ «Í≥‚ Ó≥È‰ ‘≈‰≈

Á∂ ÈßÏÁ≈ Ï≈Ï≈ ÈΩË≈ «√øÿ

Á∂ ÍØÂ∂ √È¢ ¿∞È∑ª Á≈ ‹ÈÓ

AHFB ”⁄ ¿∞È∑ª Á∂ È≈È’∂ «Í≥‚

ÏæÒØÚ≈Ò (ÈÚªÙ«‘) «Ú÷∂

‘Ø«¬¡≈ √∆¢ ¿∞È∑ª È∂ ’Á∂ Ú∆

¡≈Í‰∂ Í«Ú≈«’ Í ∂Ù ∂

ÈßÏÁ≈∆ ̆  È‘ƒ ¡ÍÈ≈«¬¡≈,

¡Â∂ «¬√ Á∆ Ï‹≈¬ ∂ «¬ æ’

¯’∆≈È≈ Â∂ √øÂ Ú≈Ò≈ ‹∆ÚÈ

ÏÂ∆Â ’∆Â≈¢

Ó≈ÈÂ≈ ¡È∞√≈ ¿∞È∑ª Á∂

Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ Ó≥◊Ò Á≈√ ¡Â∂

√≈«‘Ï Á∂Ú∆ Á∂ ÿ ¶Ï∂ √Ó∂∫

Â’ ’Ø¬∆ √øÂ≈È È‘ƒ √∆ «‹√

¿∞√ ∂ Êª ”Â ∂ «¬ æ’ «ÚÙ≈Ò

¡√Ê≈È Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛¢

¡√Ê≈È Á ∂  Ó π æ÷ √ ∂Ú≈Á≈

¡Ó∆’ «√øÿ ÏæÒØÚ≈Ò ¡È∞√≈

≈‹≈ √≈«‘Ï Á∆ ’Ø¬∆ Ú∆ ¯Ø‡Ø

ÓΩ‹»Á È‘ƒ «’™«’ ¿∞È∑ª È∂

’Á∂ Ú∆ ̄ Ø‡Ø È‘ƒ √∆ «÷⁄Ú≈¬∆¢

¡√Ê≈È ˘ √Øı≈È≈ «’‘≈

‹ªÁ≈ ˛ «’™«’ «¬√ Á≈ ¡Ê

˛ »‘≈È∆ √ ‹ª «Ó·≈√ Á≈

ÿ¢ ¿∞È∑ª Á≈ ¡√Ò È≈Ó

Ì◊Ú≈È Á≈√ √∆, Í Ï≈¡Á

”⁄ ¿∞‘ È≈Ì ’øÚÒ (¡≈’≈Ù

Á≈ ’øÚÒ) ≈‹≈ √≈«‘Ï Á∂

È≈Ó È≈Ò ÍÃ«√æË ‘Ø¬∂¢ ‚∂∂ ”⁄

’¬∆ Ê≈Úª ”Â∂ ’øÚÒ Á∂ «⁄øÈ∑

Á∂÷∂ ‹≈ √’Á∂ ‘È, ¡Â∂ ¿∞È∑ª

Á∂ ‹∆ÚÈ Á≈ «Ú√«ÂÃÂ Ú‰È

È±∆ «’Èª ◊ÃøÊ ”⁄ «ÓÒÁ≈

˛¢

«¬√ Êª ”Â∂ ‘ ËÓ ¡Â∂

˜≈Â Á∂ ÒØ’ «¬æÊ∂ ¡≈™Á∂ ‘È¢

«ÚÙÚ≈√ ˛ «’ ¿∞µÊ∂ Ó≥◊∆ ◊¬∆

‘ Ó π≈Á Í »∆ ‘ π øÁ∆ ˛¢

ÙË≈¨¡ª Á≈ Ó≥È‰≈ ˛ «’

«¬æÊ∂ «÷‚Ω‰≈ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜

⁄Û∑≈¿∞‰ È≈Ò «ÚÁ∂Ù ‹≈‰

Á≈ Ó Ω’≈ «ÓÒÁ≈ ˛¢ «¬√ ∂

’≈È Úæ‚∆ «◊‰Â∆ ”⁄ RNI
«¬æÊ∂ √ØÈ≈, ⁄ªÁ∆ ¡Â∂ È’Á∆

Ì ∂ ∫‡ ’Á ∂ ‘È¢ «’√ ∂  Ú∆

Ë≈«Ó’ √Ó≈◊Ó ÓΩ’∂ √»Ï∂ Ì

Á∂ «ÂøÈ ‘˜≈ ÂØ∫ ÚæË ‡À’√∆

⁄≈Ò’ ÙË≈¨¡ª ˘ Óπ¯Â

√∂Ú≈ ÍÃÁ≈È ’Á∂ ‘È¢ «¬æÊ∂

◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ Á∂ AFI

Í≈ÚÈ √ »Í Ó Ω‹ »Á ‘È¢

‘π«Ù¡≈Íπ Á∂ √≈Ï’≈ SSP
’πÒÚøÂ «√øÿ ‘∆ ¡È∞√≈

¡≈÷≥‚ Í≈· ’Ú≈¿∞‰ Ò¬∆

B-C Ó‘∆È∂ Í«‘Òª Ïπ«’ø◊

’È∆ ÍÀ∫Á∆ ˛¢

‹ÁØ∫ Óπ æ÷ Ó≥Â∆ È∂ ACI

√»Íª Ï≈∂ «Ï¡≈È «ÁæÂ≈ Âª

Ïø◊≈ ÂØ∫ ¡≈Í «ÚË≈«¬æ’ ‚≈.

√π÷«ÚøÁ ’πÓ≈ √πæ÷∆ Ò¬∆ «¬‘

Úæ‚∆ «⁄øÂ≈ Á≈ «ÚÙ≈ Ï‰

«◊¡≈¢ ¿∞È∑ª È∂ ¡√Ê≈È Á∂

√ÈÓ≈È Á∆ ı≈«Â ¡≈Í‰∂

’ÀÏ«È‡ À∫’ Ú≈Ò∂ ¡‘πÁ∂ ÂØ∫

¡√Â∆¯≈ Á∂ «ÁæÂ≈¢

¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ⁄È‹∆Â

«√øÿ ⁄øÈ∆, ‘«‹øÁ «√øÿ

Ë≈Ó∆, √π÷Ï∆ «√øÿ Ï≈ÁÒ

¡Â∂ √πÌ≈Ù ÙÓ≈ Ú◊∂ «Áæ◊‹

¡≈◊»¡ª È∂ √’≈ «Úπ æË

ÓØ⁄≈ ÷ØÒ∑ «ÁæÂ≈¢ √«ÊÂ∆ ˘

«Ú◊ÛÁ∆ Á∂÷ ’∂ Ó≥Â∆ ‘Í≈Ò

⁄∆Ó≈ ¡Â∂ ‘‹ØÂ Ï À ∫√ È∂

√ÍºÙ‡ ’∆Â≈ «’ SIT È≈Ò

◊æÒÏ≈Â ”⁄ «Ó√-

’«Ó¿±È∆’∂ÙÈ (◊ÒÂ¯«‘Ó∆)

‘Ø¬∆ √∆, ¡Â∂ «’≈‚ ”⁄ ’πæfi

Â’È∆’∆ ¡≥Â √∆ «‹√ ’≈È

«¬‘ Ì∞Ò∂÷≈ «Í¡≈¢

ÓÈ ÂØ∫ ’∞fi √«’ø‡ Í«‘Òª ’∆ «Áæ√ÁÀ?
ÈÚƒ «ÁæÒ∆: ÓΩÂ ‘Ó∂Ù≈ ÂØ∫ ‘∆

ÓÈ∞æ÷ ‹≈Â∆ Ò¬∆ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈

‘æ√ ‘∆ ˛¢ ¡’√ «¬‘ √Ú≈Ò

Íπæ«¤¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’ ÓΩÂ Á∂

È˜Á∆’ «¬È√≈È ’∆ Ó«‘√»√

’Á≈ ˛? ’∆ √æ⁄Óπæ⁄ ’Ø¬∆ «⁄æ‡∆

ΩÙÈ∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ˛ ‹ª

Íπ≈‰∆¡ª Ô≈Áª ¡º÷ª √≈‘Ó‰∂

ÿ∞øÓÁ∆¡ª ‘È? ‘≈Ò ‘∆ ”⁄

«Ú«◊¡≈È∆¡ª È∂ «¬√ ‘æ√ ÂØ∫

ÍÁ≈ ⁄πæ’‰ Ò¬∆ «¬æ’ «ÚÙ∂Ù ÷Ø‹

’∆Â∆ ˛¢

«ÁÓ≈ˆ ”⁄ ⁄æÒÁ∆ ˛ Ô≈Áª

Á∆ «¯ÒÓ: «Ú«◊¡≈È’ «ÍØ‡ª

¡È∞√≈ Ù∆ Á∂ ’øÓ ’È≈ ÏøÁ

’È Á∂ Ï≈Ú‹»Á «ÁÓ≈ˆ Á∂

’∞fi«‘æ√∂ ¡≥«ÂÓ √Ó∂∫ Â’ √◊Ó

«‘øÁ∂ ‘È¢ ÷Ø‹’Â≈Úª È∂

Í≈«¬¡≈ «’ ÓΩÂ ÂØ∫ ·∆’ Í«‘Òª

«ÁÓ≈ˆ ”⁄ ◊≈Ó≈ ¡Ω√∆Ò∂ÙÈ

È≈Óƒ Âø◊ª Â∂˜ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª

‘È¢ «¬‘ ¿∞‘∆ Âø◊ª ‘È ‹Ø

√πÍÈ∂ Á∂÷‰, «Ë¡≈È Ò◊≈¿∞‰

‹ª «’√∂ Íπ≈‰∆ Ô≈Á ˘ Â≈˜≈

’È √Ó∂∫ ÍÀÁ≈ ‘πøÁ∆¡ª ‘È¢

«¬√ Á≈ ÓÂÒÏ ˛ «’ ÓΩÂ Ú∂Ò∂

«Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ Á∂

Ô≈Á◊≈ ÍÒ «¬æ’ ¯ÒÀÙÏÀ’

Úª◊ Á∂÷ √’Á≈ ˛ «‹√ ˘

«Ú«◊¡≈È’ Ì≈Ù≈ ”⁄ È∆¡-‚ÀµÊ

¡À’√Í∆∆¡À∫√ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛¢

«ÁÒ πæ’‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆

«ÁÓ≈ˆ «‘øÁ≈ ˛ ‘≈¬∆Í-

¡À’«‡Ú: ¡Ó∆’≈ Á∆

´«¬√Ú∆Ò Ô±È∆Ú«√‡∆ Á∂

«È¿±Ø√‹È ‚≈. ¡‹ÓÒ ‹∂Ó

ÚÒØ∫ ’∆Â∆ ◊¬∆ «¬æ’ √‡æ‚∆ ”⁄

˛≈È∆‹È’ ÂæÊ √≈‘Ó‰∂ ¡≈¬∂

‘È¢ «¬æ’ HG √≈Ò≈ Ó∆˜ Á∆

ÓΩÂ ÁΩ≈È ’∆Â∆ ◊¬∆ ¬∆¬∆‹∆

(EEG) ÓΩÈ∆‡«ø◊ ÂØ∫ ÍÂ≈ Òæ◊≈

«’ «ÁÒ πæ’‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆

Ò◊Ì◊ C@ √«’ø‡ Â’ «ÁÓ≈ˆ

”⁄ ¿∞µ⁄ ÍºË∆ ◊Â∆«ÚË∆ ‹≈∆

«‘øÁ∆ ˛¢ «¬√ ÁΩ≈È ◊≈Ó≈,

Ê∆‡≈, ¡ÀÒ¯≈ ¡Â∂ Ï∆‡≈

Ú◊∆¡ª «ÁÓ≈ˆ∆ Âø◊ª

√◊Ó ‘πøÁ∆¡ª ‘È ‹Ø ¡≈Ó ÂΩ

”Â∂ Ô≈Áª ¡Â∂ √Ø⁄‰-√Ófi‰ Á∆

ÍÃ«’«¡≈ È≈Ò ‹πÛ∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª

‘È¢

«’™ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ˛ «⁄æ‡∆

ΩÙÈ∆? Ï‘πÂ √≈∂ ÒØ’ ‹Ø ÓΩÂ Á∂

’∆Ï ‹≈ ’∂ Ú≈«Í√ ¡≈¬∂ ‘È,

¿∞‘ «¬æ’ ‘È∑∂∆ √πø◊ ¡Â∂ ¿∞√ Á∂

¡≥Â ”⁄ Â∂̃  «⁄æ‡∆ ΩÙÈ∆ Á∂÷‰

Á≈ Á≈¡Ú≈ ’Á∂ ‘È¢

«Ú«◊¡≈È∆¡ª ¡È∞√≈ «‹Ú∂∫ ‘∆

«ÁÒ ’øÓ ’È≈ ÏøÁ ’Á≈ ˛,

«ÁÓ≈ˆ ”⁄ ı»È ¡Â∂ ¡Ω’√∆‹È

Á∆ ’Ó∆ ‘Ø‰ Òæ◊Á∆ ̨ ¢ «¬√ È≈Ò

¡º÷ª ¡Â∂ «ÁÓ≈ˆ Á∂ «ÚÔ∞¡Ò

’Ø‡À’√ «Ú⁄’≈ √øÍ’ ‡πæ‡

‹ªÁ≈ ̨  «‹√ ’≈È ‡ÈÒ «ÚÔÈ

‹ª «⁄æ‡∆ ΩÙÈ∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ˛¢

ÁÁ Á∆ ‹◊∑≈ Ó«‘√»√ ‘πøÁÀ

√’»È: ÷Ø‹ª ”⁄ «¬‘ Ú∆ Í≈«¬¡≈

«◊¡≈ ˛ «’ ÓΩÂ Á∂ √Ó∂∫ «ÁÓ≈◊

’∞fiı≈√ «È¿±Ø’ÀÓ∆’Ò˜ «‹Ú∂∫ «’

¡À∫‚Ø«¯È «Ò∆˜ ’Á≈ ˛¢ «¬‘

’ÀÓ∆’Ò ‚ ¡Â∂ ÁÁ ˘ ÿº‡

’È ”⁄ ÓÁÁ ’Á∂ ‘È¢ «¬‘∆

’≈È ˛ «’ ‘ØÙ ”⁄ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂

ÒØ’ ¡’√ ÓΩÂ Á∂ ¡È∞ÌÚ ˘

Ï‘πÂ ÙªÂÓ¬∆ ¡Â∂ √’»È Ì«¡≈

Áæ√Á∂ ‘È¢

Canada Ì≈Â∆ ‚≈’‡ª ̆  Á∂Ú∂◊≈

Express Entry VIsa
‡ØΩ∫‡Ø: ’ÀÈ∂‚≈ È∂ ¡≈Í‰∆¡ª

‚≈’‡∆ √∂Ú≈Úª ˘ Ó˜Ï»Â

’È Ò¬∆ Ì≈Â∆ ‚≈’‡ª ˘

«¬æ’ Úæ‚∆ Í∂Ù’Ù ’∆Â∆ ˛¢ «¬√

Â«‘Â Ì≈Â∆ ‚≈’‡ª ˘

Express Entry Visas «ÁæÂ∂

‹≈‰◊∂¢ Í«‘Ò∂ ÍÛ≈¡ ”⁄ √øÿ∆

√∂Ú≈Úª Ò¬∆ «¬æ’ ‘˜≈ ‚≈’‡ª

¡Â∂ √»Ï≈¬∆ √’≈ª Ò¬∆ Í≥‹

‘˜≈ ‚≈’‡ª ˘ Ú∆˜≈ ‹≈∆

’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈¢ Express Entry
Visas Á≈ «¬‘ Í«‘Ò≈ ÍÛ≈¡

«¬√ Ó‘∆È∂ Á∂ ¡≥Â ”⁄ Ò≈◊» ‘Ø‰

Á∆ ¿∞Ó∆Á ˛¢ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ Í«‘Òª

ÂØ∫ ’øÓ ’ ‘∂ Ì≈Â∆ ‚≈’‡˜

¡Â∂ Ì≈Â ÂØ∫ ‹≈‰ Á∂ «¬æ¤∞’

ÓÀ‚∆’Ø˜ ÁØÚ∂∫ ¡ÀÍÒ≈¬∆ ’

√’Á∂ ‘È¢ ¿∞È∑ª Á∆ Úæ÷-Úæ÷

Ó≈ÍÁø‚ª Á∂ ¡≈Ë≈ ”Â∂ ‹ª⁄

’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆¢

«˜’ÔØ◊ ˛ «’ Ò◊Ì◊

Í≥‹ ’ØÛ Á∆ ¡≈Ï≈Á∆ Ú≈Ò∂

’ÀÈ∂‚≈ ˘ ‚≈’‡ª Á∆ ÿ≈‡ ˛¢

’ÀÈ∂‚∆¡È ÓÀ‚∆’Ò ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ

Á∆ «¬æ’ «ÍØ‡ Á∂ ¡È∞√≈ «√¯

CG% Ó∆˜ª ˘ BD ÿ≥«‡¡ª Á∂

¡≥Á ¡ÀÓ‹À∫√∆ ¡ÀÍΩ«¬ø‡ÓÀ∫‡

«ÓÒÁ∆ ˛¢ BB Á√øÏ ˘ ’ÀÈ∂‚≈

Á∂ ¡À‚Ó≥‡È ‘√ÍÂ≈Ò Ó»Ò Á∂

ÍÃÙªÂ Á∆ «¬Ò≈˜ ”⁄ Á∂∆ Á∂

’≈È ÓΩÂ ‘Ø‰ Á≈ Ó≈ÓÒ≈ ⁄⁄≈

”⁄ «‘≈ √∆¢

Canada ”⁄ ‘ √≈Ò ¿∞µ⁄-

‘πÈ ÙÃ∂‰∆ Á∂ Â«‘Â Ì≈Â∆¡ª

˘ Ò◊Ì◊ C@% ÂØ∫ ÚæË Ú∆˜∂

‹≈∆ ‘πøÁ∂ ‘È¢ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ B@BE

”⁄ EB ‘˜≈ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ Ì≈Â∆

‡Àµ’ ¡Â∂ Ó∂‚∆’Ø ÍÃØ̄ ÀÙÈÒ ̆  ‘≈¬∆

√«’Ò Ú∆˜≈ ‹≈∆ ‘Ø¬∂¢ «¬√

’À‡∂◊∆ ”⁄ Á»‹∂ ÈßÏ ”Â∂ ⁄∆È

˘ AH ‘˜≈ Ú∆ ∂̃ ‹≈∆ ‘Ø¬∂¢

«Í¤Ò∂ Í≥‹ √≈Ò ÂØ∫ Ì≈Â

Í«‘Ò∂ ÈßÏ ”Â∂ ˛¢

Ì≈Â ¡Â∂ Canada È∂

Á√øÏ ”⁄ «¬æ’ ¡≈«Ê’

Ì≈¬∆Ú≈Ò∆ √ÓfiΩÂ∂ ”Â∂ ◊æÒÏ≈Â

Ùπ» ’∆Â∆ √∆ ‹Ø «’ «¬æ’ ÚÍ≈’

√ÓfiΩÂ∂ ÚæÒ Í«‘Ò≈ ’ÁÓ ˛¢

«¬‘ √ÓfiΩÂ≈ Í≥‹ √≈Òª ÂØ∫

π«’¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆¢ ’ÀÈ∂‚∆¡È

ÍÃË≈È Ó≥Â∆ ’≈È∆ «¬√ √≈Ò

Ì≈Â Á≈ ÁΩ≈ ’ √’Á∂ ‘È¢

US ”⁄ Ì≈Â∆ ¡ΩÂ È∂ ÁØ ÍπæÂª ˘ «ÁæÂ∆ »‘ ’øÏ≈¿± ÓΩÂ

«È¿± ÔΩ’: ¡Ó∆’≈ Á∂ «È¿± ‹˜∆

≈‹ ÂØ∫ «¬æ’ Ï‘πÂ ‘∆ Áπæ÷Á≈¬∆ ¡Â∂ ˛≈È

’È Ú≈Ò∆ ıÏ √≈‘Ó‰∂ ¡≈¬∆ ˛

«‹æÊ∂ Ì≈Â∆ Ó»Ò Á∆ «¬æ’ CE √≈Ò≈

Ó«‘Ò≈ ˘ ¡≈Í‰∂ ‘∆ ÁØ È≈Ï≈Ò◊

ÍπæÂª Á∆ ‘æ«Â¡≈ Á∂ ÁØÙ ”⁄ «◊Ã̄ Â≈

’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢ ‹ª⁄ ¡«Ë’≈∆¡ª

¡È∞√≈ «‘Ò˜ÏØ Á∆ «‘‰ Ú≈Ò∆

«ÍÃÔÁÙÈ∆ È‡≈‹È ˘ ¡≈Í‰∂ ÁØ

Ïæ«⁄¡ª Á∆ ÓΩÂ Á≈ « ø̃Ó∂Ú≈ Ó≥«È¡≈

‹≈ «‘≈ ˛¢

√Ó√Àµ‡ ’≈¿±∫‡∆ Á∂ Ú’∆Ò ‹ΩÈ

ÓÀ’‚ΩÈÒ‚ ÚÒØ∫ ‹≈∆ «Ï¡≈È ¡È∞√≈ «¬‘

ÿ‡È≈ AC ‹ÈÚ∆ Á∆ ˛¢ Ù≈Ó Ò◊Ì◊ F:

DE Ú‹∂ «¬æ’ «Ú¡’Â∆ («‹√ ˘ Ïæ«⁄¡ª

Á≈ «ÍÂ≈ Ó≥«È¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛) È∂ ¡ÀÓ‹À∫√∆

ÈßÏ IAA ”Â∂ ’≈Ò ’ ’∂ ÍπÒ∆√ ˘ √»⁄È≈

«ÁæÂ∆ «’ ‹ÁØ∫ ¿∞‘ ’øÓ ÂØ∫ ÿ Ú≈«Í√

¡≈«¬¡≈ Âª ¿∞√ È∂ ¡≈Í‰∂ Í≥‹ ¡Â∂ √æÂ

√≈Ò Á∂ ÁØ ÍπæÂª ˘ Ï∂‘ØÙ∆ Á∆ ‘≈ÒÂ ”⁄

Í≈«¬¡≈¢ ¿∞√ È∂ ÍπÒ∆√ ˘ Ùæ’ ‹Â≈«¬¡≈

«’ ¿∞√ Á∆ ÍÂÈ∆ È∂ Ïæ«⁄¡ª È≈Ò

’∞fiˆÒÂ ’∆Â≈ ˛¢‹ÁØ∫ ÍπÒ∆√ ¡«Ë’≈∆

ÿ Í‘πø⁄∂ Âª ¿∞È∑ª È∂ Á∂«÷¡≈ «’ ÁØÚ∂∫

Ïæ⁄∂ ÿ Á∂ «¬æ’ ’Ó∂ ”⁄ «ÓÃÂ’ Í¬∂ ‘Ø¬∂

√È¢ ‘≈Òª«’ ÓÀ‚∆’Ò ’Ó⁄≈∆¡ª È∂

Ïæ«⁄¡ª ̆  Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ ‹∆ÚÈ æ«÷¡’

¿∞Í≈¡ ’∆Â∂, Í ¿∞‘ √¯Ò È‘ƒ ‘Ø

√’∂ ¡Â∂ ÁØÚª ˘ ÓΩ’∂ ”Â∂ ‘∆ «ÓÃÂ’

¡ÀÒ≈È «ÁæÂ≈ «◊¡≈¢ ÍπÒ∆√ È∂ Ïæ«⁄¡ª

Á∆ Í¤≈‰ ‹ÈÂ’ È‘ƒ ’∆Â∆¢

ÍπÒ∆√ È∂ «ÍÃÔÁÙÈ∆ È‡≈‹È ˘

ÓΩ’∂ ÂØ∫ ‘∆ «◊Ã̄ Â≈ ’ «Ò¡≈ ˛¢ ¿∞√

”Â∂ ’ÂÒ ¡Â∂ À̂-’≈˘È∆ ¿∞Á∂Ù Ò¬∆

‘«Ê¡≈ æ÷‰ Á∂ ◊øÌ∆ ÁØÙ Ò◊≈¬∂

◊¬∂ ‘È¢ «‘Ò˜ÏØ ÍπÒ∆√ È∂ ¿∞√ ˘

«‘≈√Â ”⁄ ÒÀ ’∂ √Ó√Àµ‡ ’≈¿±∫‡∆ ‹∂Ò∑

Ì∂‹ «ÁæÂ≈ ̨  «‹æÊ∂ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ Á∆ ¡Á≈ÒÂ∆

√π‰Ú≈¬∆ ‘ØÚ∂◊∆¢ «¬√ ÿ‡È≈ È∂ √Ê≈È’

Ì≈Â∆ Ì≈¬∆⁄≈∂ ”⁄ √Ø◊ Á∆ Ò«‘ ÍÀÁ≈

’ «ÁæÂ∆ ˛¢

Â∆‹≈ «ÚÙÚ Ô∞æË «¯ Á∂ «˛ Á√Â’

Â∂‘≈È: Íº¤Ó∆ ¬∂Ù∆¡≈ ”⁄

‹ø◊ Á∂ ÏæÁÒ ‘Ø ◊»Û∑∂ ‘πøÁ∂ ‹≈

‘∂ ‘È¢ «¬≈È Á∂ ≈Ù‡ÍÂ∆

Ó√»Á Í∂̃ ∂Ù’∆¡È È∂ ¡Ó∆’∆

≈Ù‡ÍÂ∆ ‚ΩÈÒ‚ ‡øÍ ˘

√ıÂ Ò«‘‹∂ ”⁄ ⁄∂Â≈ÚÈ∆ «ÁæÂ∆

˛¢ Í∂˜∂Ù’∆¡È È∂ √≈¯ «’‘≈

˛ «’ ‹∂’ «¬≈È Á∂ √πÍ∆Ó

Ò∆‚ ¡Ô≈ÂπæÒ≈ ¡Ò∆ ı≈ÓÈ∂¬∆

”Â∂ ’Ø¬∆ Ú∆ ‘ÓÒ≈ ‘Ø«¬¡≈ Âª

«¬√ ˘ «¬≈È∆ ’ΩÓ «ÚπæË Í»È

‹ø◊ (All-out War) Á≈ ¡ÀÒ≈È

Ó≥«È¡≈ ‹≈Ú∂◊≈¢

‡øÍ ÚÒØ∫ ÈÚƒ Ò∆‚«ÙÍ

Á∆ Ó≥◊: «¬‘ ÂÈ≈¡ ¿∞√ √Ó∂∫

Ú«Ë¡≈ ‹ÁØ∫ ≈Ù‡ÍÂ∆ ‡øÍ

È∂ «¬æ’ «¬ø‡«Ú¿± ÁΩ≈È «’‘≈

«’ ¬∆≈È ”⁄ ‘π‰ ÈÚƒ

Ò∆‚«ÙÍ ÒæÌ‰ Á≈ √Óª ¡≈

«◊¡≈ ˛¢ ‡øÍ È∂ ¬∆≈È∆

Ò∆‚«ÙÍ ”Â ∂ «Â æ÷ ∂  ‘ÓÒ∂

’«Á¡ª ÁØÙ Ò≈«¬¡≈ «’ ¿∞‘

«‘ø√≈ ¡Â∂ ‚ Á∂ ˜Ø ”Â∂ ≈‹

’ ‘∂ ‘È¢ ¿∞È∑ª È∂ √πÍ∆Ó

Ò∆‚ ”Â∂ Á∂Ù Á∆ Óπ’øÓÒ

ÂÏ≈‘∆ ’È ¡Â∂

¡≥ÁØÒÈ’≈∆¡ª ˘ ÁÏ≈¿∞‰

Ò¬∆ Ï∂«Ó√≈Ò «‘ø√≈ ÚÂ‰ Á∂

ÁØÙ Ú∆ Ò≈¬∂¢

¯ª√∆¡ª ¡Â∂ ÓÈ∞ æ÷∆

¡«Ë’≈ª Á≈ Óπ æÁ≈: ‡øÍ È∂

¬∆≈È ”⁄ ÓÈ∞æ÷∆ ¡«Ë’≈ª Á∆

¿∞¶ÿ‰≈ Á≈ ÓπæÁ≈ ⁄πæ’«Á¡ª

’«ÊÂ ̄ ª√∆¡ª Á∆ √ıÂ «È÷∂Ë∆

’∆Â∆¢ ¿∞È∑ª È∂ Âø‹ ’√«Á¡ª

«’‘≈ «’ ¬∆≈È∆ Ò∆‚«ÙÍ ÚÒØ∫

«Ò¡≈ «◊¡≈ √Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈

À̄√Ò≈ «¬‘ √∆ «’ ¿∞È∑ª È∂ ÁØ

«ÁÈ Í«‘Òª H@@ ÂØ∫ ÚæË ÒØ’ª

˘ ¯ª√∆ È‘ƒ «ÁæÂ∆¢ «˜’ÔØ◊

˛ «’ ¬∆≈È ”⁄ «Í¤Ò∂ ’¬∆

‘¯«Â¡ª ÂØ∫ ≈‹È∆«Â’ ÁÓÈ

¡Â∂ ¡≈«Ê’ Âø◊∆ «ÚπæË Ì≈∆

ÍÃÁÙÈ ‘Ø ‘∂ ‘È¢ ‡øÍ

ÓπÂ≈«Ï’ «¬≈È ”⁄ ‘Ø ‘∂

ÍÃÁÙÈ «¬√ ◊æÒ Á≈ √Ï»Â ‘È

«’ ¿∞µÊØ∫ Á∆ ‹ÈÂ≈ ÏÁÒ≈¡

⁄≈‘πøÁ∆ ˛¢

’≈È ¿∞‘ ÍπæÂ Á∆ «¬æ¤≈ ”⁄

√øÂª-Ó‘≈ÍπÙª Á∆ √∂Ú≈ ’Á∂

√È¢ ¿∞È∑ª Á∂ «ÍÂ≈ È∂ Ì◊Â∆

ÁΩ≈È «¬æ’ ÏÃ‘Ó √øÁ∂Ù √π«‰¡≈

«’ ¿∞È∑ª ˘ ‹ÒÁ∆ ‘∆ «¬æ’

¡«‹‘≈ ÍπæÂ Ïı«Ù¡≈ ‹≈Ú∂◊≈

‹Ø ÒØ’ª Á∂ Áπæ÷ Á» ’∂◊≈, ¡Â∂

«¬‘ ◊æÒ Ï≈¡Á ”⁄ √æ⁄ √≈ÏÂ

‘Ø¬∆¢

Ì≈Ú∂∫ Í≥‹≈Ï Ì ”⁄ ≈‹≈

√≈«‘Ï È≈Ò √ÏøËÂ ’¬∆

¡√Ê≈È ‘È, Í Ïø◊≈ Á∂

Ó˜≈≈ ÈΩ ¡≈Ï≈Á «Ú÷∂ ¿∞‘

√Ê≈È ˛ «‹æÊ∂ C@ ¡◊√Â

AID@ ˘ ¿∞È∑ª Á≈ ¡≥«ÂÓ

√ø√’≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆¢ ¡º‹


